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XIV Conferéncia de Servicos Gerais

Nos dias 24 , 25 e 26 de abril de 2009, na Casa de Retiros Pe. Anchieta — Sao
Conrado — RJ, foi realizada a XIV Conferéncia de Servicos Gerais dos Grupos
Familiares Nar-Anon do Brasil. As 17h, do dia 24, a Coordenadora do Comité
de Conferéncia deu as boas vindas e apresentou os membros que compoem a

Conferéncia e a equipe de apoio. A seguir, a presidente da Junta de Curadores
falou sobre o tema da Conferéncia:

SERVICO — RECUPERAGCAO E CRESCIMENTO

Coma XIV CSG, encerramos um ano em que foi trabalhado o tema “Servico - Recuperagio e Crescimento”.
E complicado falar deste tema para uma “platéia” em que todos sdo servidores e, portanto conhecem o real
significado destas palavras. Todos nos ja experimentamos desse “remédio” e sabemos o que ele pode fazer
por nos. Ao nos envolvermos com a prestagao de servigo. Sentimos que muita coisa mudou, mesmo quando
realmente nada havia mudado em nossas vidas.

Alguns de nos que comegamos muito cedo a prestar servico,; devemos a este fato nossa permanéncia
nas “salas” e, através disso, conseguimos crescer na Nossa recuperacao.

A prestacao de servigo da cumprimento ao nosso Terceiro Legado, se unindo a Recuperagao e a Unidade
neste triangulo, que nos permite permanecer de pé e fazer com que o Nar-Anon sobreviva.

O que e a prestagao de servigo sendo o levar a mensagem? Mais do que isso, é “ser a mensagem’|
Prestando servigo transformamos a gratidao, de que tanto falamos, em ACAOQ. E ela que da cumprimento ao
Passo Doze: “levar a mensagem a outras pessoas e praticar esses principlos em toda as nossas atividades” e
possibilita o cumprimento do nosso Unico propdsito, expresso na Tradigao Cinco: “prestar ajuda a familiares de
adictos”.

Desejamos que este tema esteja sempre presente em nossas vidas de servidores, mas que tenhamos
cuidado para que, na ansia de “servir’, nao nos esquecamos dos motivos porque estamos aqui e nos afastemos
de nosso unico proposito.

Gostaria de encerrar, pedindo autorizagao a quem veio antes de nés e declarou com muita sabedoria:
“Quando alguém, em qualquer lugar, pedir ajuda, que a nossa mao esteja sempre all e - que comece por mim".

(Inspirado na Declaracao do Al-Anon).

As 12 horas do dia 26, apds:
* apreciacao de relatérios e propostas;
* aprovacgao do Balango Patrimonial de 2008 e do Orgamento para o periodo de maio 2009 a abril de 2010:
* grupos de estudo sobre “Autonomia do Servidor de Confiang¢a”;
" *» tomada de decisdes visando a manuten¢ao da UNIDADE e o CRESCIMENTO do Nar-Anon:
= escolha do tema da proxima Conferéncia — “Autonomia com responsabilidade”, os Curadores e Delegados

que participaram de sua ultima Conferéncia apresentaram suas despedidas e todos juntos fizeram a Oragao

da Serenidade.

Deus, concedei-me
Serenidade para aceitar as coisas que nao posso modificar,
Coragem para modificar aquelas que eu posso e
Sabedoria para perceber a diferenca.
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‘cada um de nés O concebe, tivemos o desenrolar dos
trabalhos sob clima de cordialidade e fraternidade
,paﬂnitlndo assim que a Consciéncia de Grupo se
‘manitestasse liviemente fazendo com que os trabalhos
eestivessem plenos de Espiritualidade. Esta edigao tem
como objetivo levar aos Grupos e membros o resumo do
que foi apresentado, discutido e aprovado durante a CSG.

~ Aproveitamos também o momento para informar
que no més de junho foi realizado em Santa Luzia-MG,
o Xl Seminario de Servigos Geral. Foi mais um evento de
servigo que reuniu companheiros da Regido Sudeste
recebendo também, com muita alegria, companheiros de
outros Estados do Sul, Norte e Nordeste.

E uma enorme satisfagdo ver e sentir a dedicagéao
destes servidores comparecendo a estes eventos,
dedicados intelramente a prestagao de servigos na
irmandade com o propésito de trocar suas experiéncias
em Servigo.

"Estrutura da Conferencia
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Composicdo da XIV Conferéncia - 2009

(*) Delegados

Bahia - Edna Rio de Janciro - Sonia € Joana

Rio Grande do Sul - Alzira e Sergio 530 Paulo - Aparecida e Antonio Carlos
(*) Curadores

Arli Augusto Berenice
lvane (#) J. Albono Loudina
Nora Sandra Zuleica

(*) Secretaria Geral
Neusa
Coordenadora do Comité Executivo

J Firmino
Coordenador dos Comités Permanentes
Comité de Orgamento Nora
Comité de Normas e Diretrizes (%) Zuleica
Comué de Indicagio Nicia
Comuné de CSG Elicte Mana
Comit€ de Divulgagio Carlos
Comuté de Literatura Antonio Lapa
Comute de SSRs Ivone
Conmuté de Infarmatica J. Alberto

(*) Com direito a voto,
(#) Indicagio da Junta de Curadores, referendada pela CSG, paru completar o
mandato do companheiro Almir.

Apoio: Tania, Vera, Leila, Marisa do 6° D/RJ e Aloisio do 3° D/RJ
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Comité de Conferéncia

Este comité é responsavel pela agenda e
por todos os preparalivos para a CSG.

Metas para o periodo entre XIll CSG e XIV CSG

1 - Organizar a XIV CSG
Amparados pelo lema “Mudando O Que Posso”, apds
intensiva troca de experiéncias, propusemos novos
procedimentos a CSG (vide proposlas de 1 a 5)

2 - Manter a CSG ativa o ano inteiro
A falta de servidores (RGs),
As grandes distancias entre os Grupos de alguns
Distritos;

* As grandes distancias enltre alguns Distritos e o
local onde sao realizadas as reuniées dos Comi-
tés de Area e Assembléias;

s A falta de recursos financeiros para custear as
despesas dos servidores para participarem das
reunides de Distrito e Assembléia;

tém diflcultado a comunicagao entre os Grupos e a
Conferéncia. Se os elos da Conferéncia (RGs, RDs e
Delegados) nao se mantiverem ativos o ano inteiro, a Con-
feréncia também nao estara.

3 - Elaborar guias para orientagao dos elos da CSG

A Conferéncia de 2008 aprovou os Guia 29 GE - Para
o Comité de Conferéncia” e o Guia 28 GE - Para Reunides
de Distrito.

A Conferéncia de 2009 aprovou o Guia 30 GE - Para
Representante de Grupo (RG) e Representante de Grupo
no Servigo de Informagao e Divulgacao (RGSID)

Para apreciacao da proxima Conferéncia, este comite
enviara a minuta do Guia - Para o Comité de Area. Este
guia abordara, dentre outros assuntos, a fungdo e as
atribuicées dos Delegados.

Desta forma os companheiros que forem elgitos
para os encargos de RG, RD e Delegados, poderdo basear
sua prestacao de servico em material Nar-Anon, logo, os
elos da Conferéncla poderao mais faciimente estreitar a
distancia entre o Grupo e o Nar-Anon como um todo.

Obs: Todos os participantes da Conferéncia
receberam, previamente, os relatorios dos Comités do
ENSNAR e dos Delegados de Area. Por esse motivo, no
plenario, os relatérios foram somente complementados e
as duvidas esclarecidas.

Maiores informagdes poderao ser prestadas pelos
Delegados de Area (BA, RJ, RS, SP) que possuem a
coletanea destes relatérios e a ata da Conferéncia ou por
este Comité através do e-mail abaixo.

Eliete Maria - Coord. do Conuté

E-mall: comiteconferencia @naranon.org.br
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Jo Brasil, represen __"dai:palb‘-:ENSNAH.-o qual é constituido por comités permanentes, um Comité
Eﬁawlm funcionario remunerados.

Apbs exposi¢ao detalhada das atividades da Junta de Curadores, a presidente da Junta informou que, na reunio
realizada antes do inicio da Conferéncia, foram tomadas as seguintes decisoes:

1 — Adotar a decisao da Conferéncia de Servigcos Mundlal/2008, de atualizar a redagao da Tradigdo Onze, que
passa a ser: “Nossa politica de relagdes publicas se basela na atragao, nao na promogao; precisamos manter sempre
oanonlmato pessoal, em nivel de imprensa, radio, filmes, internet e outras formas de comunica¢do de massa.

2 - Solicitar, aos Delegados e Delegados Suplentes que, até o dia 10 de agosto, apresentem minuta de um guia,
que normatiza a Reunido de Delegados, para posterior encaminhamento ao Comité de Normas e Diretrizes e a Junta
de Curadores.

‘A companheira lembrou ao plenéario que a X1l CSG/2007 autorizou, através de voto de confianga, que a Junta de
Curadores edite o "Manual de Servigo dos Grupos Nar-Anon” assim que o mesmo fique pronto. Este manual ja foi
aprovado pelo Comité de Normas e Diretrizes e sera editado, logo ap6s ser revisado pelo Comité de Literatura.

Encerrando sua participagcao, a companheira solicitou o referendo da Conferéncia, para a indicagao da
companhelra lvone que devera completar o mandato de um Curador impedido pelo art. 35 paragrafo 1% do Estatuto
dos Grupos Familiares Nar-Anon do Brasil, de continuar exercendo seu encargo.

E-mall: naranon@naranon.org.br

Comités que prestam assessoria a Junta de Curadores.

Comité Executivo Comité de Normas e Diretrizes

Este Comite ¢ o admmmstrador do Escntonio de Servigos Gerais
Nar-Anon (ENSNAR), com awtondade conferida pela Junta de
Curadores parn execular a programagio recomendada pela Junta de
Curadores e pela CSG e conduzir os assuntos de rotina.

Este Comile tem autoridade sobre todos os assuntos ou projetos
que envelvam normas, diretrizes, relagoes piblicas, TradigGes e
Conseitos de Servigos. Suas decisdOes ndo se lornam,
nessecaniamente, parte de lodas as normas e diretrizes. a niio ser que
sejam aprovadas pela Junta de Curadores e referendada pela CSG.

Durante a explanagio ao plendrio das atividades do comité, o
coordenador informou que:
+« A Junta de Curadores aprovou o Regimento Interno do

No plenirio. a Coordenadora do Comité:

ENSNAR. * Ressaltou que, muitas das consullas recebidas encontram
« Jifoi providenciado o registro dos livros fiscais. respostas na upl:cag{xo das Tradigoes. Por esse motivo
» As Fichas de Recadastramento Anual dos Grupos foram recomendou, as Areas, Distritos, Grupos, que
e e promovam mini-encontros, circulos de estudos,
Considerando que, assim como no ano anterior, o0 Comité nio reunides de servigo, onde o tema Tradicdes seja
recebeu, dentro do prazo estpulado, as fichas preenchidas, foi enfocado, dando énfase a Tradi¢io Quatro.
apresentada sugestdo de que o recadastramento passasse a ser | * Consultou os Delegados, sobre a realizagio, ou ndo do
feito de 2 em 2 anos. Entretanto, a Conferéncia decidiu que o “Encontro de Servidores dos Comités de Area e dos servigos
ENSNAR deve continuar fazendo, anualmente, o de Informagio e Divulgagio das Areas”. Todos foram
recadastramento. favordveis, Ficou decidido que se houver adesdo das Areas,
Os membros da Conferéncia receberam o Demonstrativo dos o evento serd realizado.
Grupos Familiares Nar-Anon do Brasil (resumo), que segue | * Solicitou aprovagio dos guias “Para Representante de
abaixo: Grupo (RG} ¢ Representante de Grupo Suplente
Demonstrativo dos Grupos Familiares Nar-Anon do Brasil (RGS)" e “Para o Servigo de Apadrinhamento 2
(resumo) Distincia”(vide propostas n® 11 e 12).

r“?ﬂ':ﬂ:ﬁ%i‘:"jr"ngr“]m Nota: Companheiro, se vocé ou seu Grupo deseja algum
esclarecimento sobre qualquer assunto relativo ao Nar-Anon.
envie sua consulta através do e-mail abaixo ou pelo correio para
0 ENSNAR. Nossa proxima reunido serd realizada em setembro.

E-mall: comitenormasediretrizes @ naranon.org.br
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‘Nota do Tesoureiro

Apbs quatro anos de deficits consecutivos 0 ENSNAR
apresentou um importante superdvit. Este resultado foi devido
a0 langamento do nosso tio esperado livro com textos para to-
dos os dias do ano, o CEFE — Compartilhando Experiéncia, For-
¢a e Esperanga.

Ao longo dos anos 2004 a 2007 nesso Patrimonio Liquido
tinba sido reduzido praticamente & metade: de RS118.044.50 apu-
rados no balango de dezembro de 2003 chegamos a R$60.907,16
em dezembro de 2007. O quadro abaixo sintetiza a situagdo do
Patriménio Liguido em 2003, 2007 ¢ 2008.

2003 2007 2008]
118.044,50| 60.907, 16| 91.056,78

Evolucdodo Patriménio Liquido
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Em 2008 a receita com a distribuigio de literatura foi de
R$80.363,47, o que representa um aumento de 130,07% sobre a
receita de 2007 que tinha sido de R$34.930,35.

E importante lembrar que as medidas administrativas
tomadas para diminuir as despesas do ENSNAR significaram
uma queda de 9,2% no total das despesas operacionais, que pas-
saram de R$84.034,78 em 2007 para 76.301.61 em 2008.

A Tradigdo Sete e as Sacolas Quadrimestrais cresce-
ram de R$29.677.93 em 2007 para R$39.279,96, o que foi um
fato auspicioso. Nio podemos, entretanto, esquecer que esle
valor ainda é insuficiente para garantir a manutengio do escrito-
rio, que continua dependente da distribuigdo de literatura e do
resultado financeiro dos Encontros.

Na Conferéncia as propostas n° 7, 8 e 9, relativas a
apreciagdo do balango e das demonstragdes financeiras, da
contabilizagdo do superdvit na forma da legislagdo e a proposta
or¢amentdria para o perfodo de maio de 2009 a abnl de 2010,
foram aprovadas.

Neste ano temos muito a agradecer ao Poder Superior
¢ 4 Irmandade do Nar Anon como um todo, pelos bons resulta-
dos alcangados. E importante que continuemos, cada vez mais,
neste caminho positivo para que tenhamos condigoes de realizar
projetos que permitam a nossa irmandade alcangar a todos os
que sofrem com a adic¢do de um familiar ou amigo.

Nora— Coordenadora do Comité de Orgamento

E-mail: comiteorcamento @ naranon.org.br

Comiteé de Indicacoes

Este Comité auxilia os Curadores no preenchimento das vagas
disponiveis na JC e na composigio do Comité Executivo.

No plendrio a Coord. do Comité, agradeceu a colaboragio das Are-
as e apresentou as propostas n® 23, 24 ¢ 25 (vide lista)

As indicagtes foram referendadas, por unanimidade. pela CSG e
na Reunidio Anual da JC, realizada ap6s a Conferéncia, as companhei-
ras Arli , Berenice e Eliane foram eleitas Curadoras. z2oo 2

JUNTA DE CURADORES - maio / 200%a abril / 2010
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E-mail: comiteindicacoes @naranon.org.br
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Comité de Divulgacio

mfomou quc 0 CEFE esti em
m atendimento a recomendagio da
unta de C es, a8 metas prioritdrias do Comité foram:
‘a) 0 livro sobre Tradicdes, que j estd quase pronto.
|  sobre os Lemas, em andamento,
¢) Os Doze Conceitos também em andamento.

aprovado na reunido do Comité de Normas e Diretrizes, realizada
antes da Conferéncia, serd revisado pelo Comité de Literatura ¢
em breve serd editado.

Dando continuidade, falou dos projetos do Comité de
Literatura, do Escritério Mundial, que se encontram em
andamento, encorajou os membros a participarem do Comité de
Literatura, através do “clforum.naranon.org br'".

Finalizando, a pedido da presidente da Junta de Curadores, o
Coordenador do Comité de Literatura fez a seguinie proposta,
a0 plenirio: O Comité de Literatura propde que a XIV CSG
conceda a Junta de Curadores, um voto de confianga para que
as literaturas em desenvolvimento, que ja foram aprovadas pelo
Comité de Normas e Diretrizes, possam ser publicadas e levadas
a proxima CSG, para referendo”.

E-mall: comrteliteratura @naranon.org.br

Comité de Informatica

Este comité ¢ encarregado de dar suporte 3 Junta de Curadores,
aos Comités Permanentes do ENSNAR e as demais estruturas de
Servigo. no que se refere 4 adogiio de recursos de informitica, que
venham a facilitar os servigos prestados.

O Coordenador comegou sua apresentagio falando sobre a
amplitude da palavra “informatica”™.

A seguir fez um resumo comentado da visitagio feita as
paginas do site do Nar-Anon. no Gltimo ano.

Informou aos participantes, que o projeto de reformulagio
do site que visa lomar as piginas mais atraentes, foi aprovado
na reunido da Junta de Curadores que antecedeu a Conferéncia
e pediu ajuda aos presentes para a realizagao desse trabalho.

O Coordenador solicitou a todos que utilizem os enderegos
eletronicos de servigo, que foram disponibilizados desde a dltima
Conferéncia

E-mail: comiteinformatica @ naranon.org.br

O Manual de Servigo dos Grupos Nar-Anon, que foi

Baeabihiiélem como objetivos:

* Tornar o Nar-Anon mais conhecido nacionalmente,

'* Levar a mensagem de esperanga Nar-Anon uos familiares ¢
‘amigos de dependentes quimicos,

O Coordenador, durante 4 apresentagio do relatorio, infor-
mou que pediu ajuda ds Areas, através do Boletim Informativo
do ENSNAR, apresentou um resumo do que as Areas fizeram
no que diz respeito & divulgagio e falou das dificuldades gue
encontra parn dwulga: a lnmmdade nas midms

Comité de
Seminario de Servicos Regionais

Esle comité é responsdvel pela organizagio dos Semindrios de
Servigos Regionais, cujo objetivo € fucilitar a comunicagdo entre o
ENSNAR ¢ os membros ativos em servigos de nma regidio, através
da troca de espeniéncias, bem como, atrair novos membro para o
servigo,

A Coordenadora do Comité, complementando seu relatério,
informou que, visando a realizagdo do Semindrio de 2010, entrou
em contato com companheiros das Areas que compdem a
Regiio Sul, tendo obtido as seguintes respostas:

*a Arca-pilincl do RS declinou do convite.

»a Area de SC, considerando que sediou o Gltimo Semindrio
realizado na regifio, decidiu esperar pela resposta do PR, mas
colocou-se a disposigio para, em caso de resposta negaliva,
realizar 0 evento, na cidade de Joinville.

A Coordenadora disse que, ainda estd aguardando resposta
do Parand.

Quanto ao Semindrio que seri realizado em BH, no més de
junho, pediu colaboragdo dos Delegados, para a divulgagio do
evento, em suas Areas.

E-mail: comiteseminarios @ naranon.org.br

Noticias do
X111 SEMINARIO DE SERVICO REGIONAL
que foi realizado nos dias 19, 20 e 21 de junho na cidade de
Sania Luzia, Minas Gerais, cujo tema foi:
SERVICO - RECUPERACAQ E CRESCIMENTO

Este foi 0 4° Seminario da Regido Sudeste e contou com a
presenga de 54 companheiros de diversos Estados como: MG.
RJ, SP, ES. AP. CE, RS e SC.

A presenga de Curadores e Coordenadores de Comités,
fo1 essencial para a troca de experiéncias de servigo entre o
ENSNAR ¢ os Grupos ali representados.O companheirismo
foi fundamental para 0 bom andamento do trabalho. Agradego
a todos os que contribuiram para o sucesso deste Semindrio

através de suas presengas, partilhas, coordenagdo de grupos
¢ organizagio do evento,

Boletim Informativo Nacional dos Grupos Familiares Nar-Anon do Brasil

=

Rua 1? de Margo, 125/801 - Rio de Janeiro - CEP 20.010-000 - Tels.: (21) 2283-0896 e 2263-6595

http://www.naranon.org.br

e-mail: naranon @ naranon.orq.br
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Casohajaapom a proposta passa a ser apreciada pela

Aprovada por 13 votos sim, 03 votos ndo, num quorum de 16

votantes.

Proposta n® 02 - E proposto, que a XIV CSG aprove os seguinte

procahmentos para apreciagiio de propostas nesta Conferéncia:

a) O proponente fard a leitura da proposta e apresentard a
Justificativa.

b) O coordenador do plendrio abrira €spago para
esclarecimento.

Nota: Caberd ao proponente responder as perguntas do plendrio.

¢) O coordenador abrird inscrigdo para (03) trés participantes
que queiram manifestar-se a favor da proposta e (03) trés
que desejem apresentar argumentos CONLrarios.

d) O coordenador fard a chamada nominal dos inscritos,
rigorosamente de acordo com a ordem de inscrigio, para
apresentagao dos argumentos.

e) O limite de cada fala serd de 03 minutos.

f) O coordenador do plendrio poderi estender o nimero de
falas, de forma igual, nos dois sentidos ¢ o tempo de cada
fala, sempre que na sua opinido, tais agdes sejam necessdrias.

g) Nenhum membro poderd falar mais de uma vez, até que
todos que queiram manifestar suas opinides tenham exercido
seu direito.

Proposta aprovada por 15 votos sim e um volo ndo, num quorum
de 16 votantes

Proposta n® 03 — E proposto que a XIV CSG aprove que as

decisoes desta Conferéncia sejam tomadas por volo secrelo.

Proposta substitutiva n® 03 — E proposto que os membros da

XIV CSG manifestem, oralmente, sua opinido sobre o método

de votagio a ser utilizado nesta Conferéncia. Voto fechado ou

aberto?

Aprovada por 11 a favor do voto fechado e 05 a favor do voto

aberto, num quorum de 16 votantes.

Proposta n® 04 — E proposto que a XIV CSG aprove que; em

caso de empate, haja uma nova rodada de discussio e que a

proposta seja submetida d nova votagio.

Aprovada por 13 votos a favor, 01 contra e 02 abstengdes, num

quorum de 16 votantes.
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Proposta n® 06 — E proposto que a XIV CSG referende a
indicagio de Ivone A. Brunelli, para completar o mandato de

Almir Ferreira da Cruz.

Aprovada por 15 votos a favor e 01 contra, num quorum de 16
votantes.

Proposta n° 07 — E proposto que a X1V CSG aprove o balanco
patrimonial e as demonstragoes financeiras e de resultados do
exercicio de 2008,

Aprovada por unanimidade.

Proposta n° 08 — E proposto que a XIV CSG aprove que o
valor do superavil apresentado no exercicio de 2008, seja
contabilizado a crédito da conta “resultado de exercicios
anteriores’”, ficando assim, a mesma ajustada ao valor do
Patrimonio Social, atendendo a legislagio vigente.

Aprovada por unanimidade.

Propostas n® 09 — E proposto que a XIV CSG aprove a proposta
de orgamento para o periodo de maio de 2009 at€ abril de 2010.
Aprovada por unanimidade.

Proposta n® 10 — E proposto que a XIV CSG aprove que seja
alterada a sigla RGS (Representante de Grupo Suplente), por
RGSID (Representante de Grupo no Servigo de Informagdo e
Divulgagio).

Aprovada por 10 votos sim e 07 votos nio, num quorum de |7
votantes.

Proposta n° 11 - E proposto que a XIV CSG aprove o guia
“Para Representante de Grupo (RG) e Representante de Grupo
Suplente (RGS)".

Aprovada por unanimidade.

Proposta n°® 12 — E proposto, que a XIV CSG aprove o guia
“Para Servico de Apadrinhamento a distincia”.

Aprovada por unanimidade.

Proposta n® 19 - E proposto que a XIV CSG aprove o programa
Nar-Anon através de CD.

Aprovada por 09 votos sim e 07 votos ndo, num quorum de 16
votantes.

Proposta n° 23 - E proposto que a X1V CSG referende a
indicagdo de Berenice Vasques, feita pela Area do RS, para
preencher a vaga de Curadora.

Aprovada por unanimidade

Proposta n° 24 — E proposto que a XIV CSG referende a

indicagiio de Eliane Simdes, feila pela Junta de Curadores, para
preencher a vaga de Curador.

Aprovada por unanimidade

Propostan®25 - proposto, que a XIV CSG aprove a reelei¢io
de Arli Teresinha S. Andrade, como Curadora.

Aprovada por unanimidade.
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