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Edição especial dedicada a XXI Conferência de Serviços Gerais

MENTE ABERTA – SERVINDO COM RESPONSABILIDADE
A minha relação com o tema da XXI CSG: Mente Aberta - Servindo com Responsabilidade vem do Passo 3 que diz: 
“Tomamos a decisão de entregar nossa vontade e nossa vida aos cuidados de Deus como nós O concebíamos”. 
Conversar com o Poder Superior me deu condições de abrir a minha mente para colocar em  prática o propósito do 
Nar‑Anon presente na Tradição 5 “ prestar ajuda a familiares de adictos”.
	 Com a Mente Aberta consigo ver – sentir – agir para: aceitar a doença do outro, não julgar, viver o presente, agir 

com humildade, pedir ajuda/ouvir/sugerir...
Enfim, Mente Aberta me ajuda a servir com responsabilidade ao levar a mensagem do Nar-Anon.

Resumo da fala de Maria José - Coordenadora do Comitê de Área da BA, representando os Grupos do interior na XXI CSG. 

Meu profundo agradecimento a todas/os as/os companheiras/os pela XXI CSG (2016), aos que me 
confiaram a honra de servir no CCSG durante os dois últimos anos, aos que integraram este Comitê, aos 
que participaram da Conferência (de uma forma ou outra), e a todos os que colaboraram (e colaboram) no 
crescimento da irmandade.

Abraço fraterno,
Walter 

SERVIÇO COM RESPONSABILIDADE É ESPIRITUALIDADE EM AÇÃO.
Tema da XXII CSG - 2017

		

Quando chegamos no Grupo, inseguros, apavorados, precisamos aprender a ter serenidade e manter 
a mente aberta, somente assim iremos absorver alguma coisa. Da mesma forma, quando começamos 
a servir na Irmandade temos, novamente, que manter a mente aberta, livre de idéias pré-concebidas, 
sabendo ouvir e ponderar,isto é responsabilidade para com o serviço.
“O alfabetizado de hoje é aquele que aprendeu, desaprendeu e reaprendeu”. 

Resumo da fala de Ivone - Coordenadora do Comitê de SSRs, 2015 / 2016.

A XXI Conferencia de Serviços Gerais foi a primeira da qual participei.
Me foi solicitado que falasse sobre o tema Mente Aberta - Servindo com Responsabilidade. Sem dúvida 
que aceitei, pois falar da irmandade Nar‑Anon é sempre uma tarefa prazeirosa.
Mas para falar do tema lembrei do início da minha recuperação. De como cheguei ao grupo e, 
posteriormente, como fui fazendo mudanças no meu modo de pensar e nas minhas atitudes.
Assim, falei da Gratidão que nutro pelo Nar-Anon e disse sem qualquer receio: O Nar-Anon salvou 

a minha vida. Disse também que o meu sentimento de pertencer a irmandade me faz agir sempre com muita 
responsabilidade que prestar serviço a irmandade é alimentar a minha própria recuperação. É colaborar para o 
seu  crescimento, cumprindo o propósito de ajudar familiares e amigos de dependentes químicos. 

Resumo da fala de Maria Olímpia - Curadora, 2015 / 2018.
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Comitê ExecutivoJunta de Curadores

Firmino – Coordenador
Zuleica – Presidente da Junta de Curadores

Comitê de Divulgação
Assuntos destacados durante apresentação no plenário:
•	 Contato com responsáveis pela Ação Global - RJ.
•	 Participação no XIX SSR em Belém - PA e posterior reunião 
com membros da cidade sede e de Minas Gerais (Oficina de 
Divulgação).

•	 Convite aos companheiros do Ceará, Sergipe, Pernanbuco e 
Bahia para reunião online (oficina de divulgações).

•	 Adaptação do Guia 36GE para PowerPoint e inclusão no site.
•	 Participação no evento Dia Mundial de Combate as Drogas em 
Belo Horizonte - MG.

Maria Cristina – Coordenadora

Comitê de Informática
Assuntos destacados durante apresentação no plenário:
•	 Novo site concluido e contas de e-mail todas ativadas.
•	 Inclusão no site de mensagem sobre a não participação do 
Nar-Anon em redes sociais. 

•	 Aplicativo Nar-Anon para telefones móveis e tablets.
•	 Estatisticas do site - média de acessos, páginas de maior acesso, 

etc. Juarez - Coordenador

Delegados das Áreas-painel da BA, RJ, RS e SP

Maria Cristina e Maria José - Vera Lúcia e Edna - Neli e 
Marisa - Vilma e Maria Cristina.
Assuntos destacados durante apresentação no plenário:
•	 Atual estrutura de serviço das Áreas
•	 Atividades realizadas pela Área.
•	 Relatório de atividades dos Delegados.
Na reunião preparatória, realizada antes da Conferência, os 
Delegados da Área-painel do RS apresentaram proposta de 
emenda à proposta K.
Proposta original: É proposto que a XXI CSG aprove que 
o Presidente da Conferência considere “fora de ordem” 
as propostas contrárias aos princípios do Nar-Anon, e que 
após esclarecer os motivos, peça autorização da CSG  para 
retitrá-la. Se não houver autorização da CSG a proposta será 
apresentada e apreciada, de acordo com os procedimentos 
das propostas C e H.
Emenda: Que seja dado ao Presidente da Conferência o 
tempo limitado de dez (10) minutos para esclarecer o motivo 
que o levou a fazer a retirada da proposta.
Num quórum de 17 votantes a proposta recebeu 3 votos sim, 
13 votos não e houve 1 abstenção.

E-mail: comitedivulgacao@naranon.org.br E-mail: comiteinformatica@naranon.org.br

Assuntos destacados durante apresentação no plenário:
•	 Site e Aplicativo (Para dispositivo móvel). 
•	 Reuniões virtuais da Junta de Curadores e Comitê de Normas 
e Diretrizes.

•	 Renovação da certificação digital.
•	 Contribuição ao WSO (Escritório Mundial) sobre Literatura/LAC.
•	 Participação no Seminário de Serviços Regional - 2015.
•	 XIII Encontro Nacional.
•	 Regimento Interno do ENSNAR
•	 Proposta nº 06

E-mail: comiteexecutivo@naranon.org.br

Assuntos destacados durante apresentação no plenário:
• Atualização do estatuto - Foram realizadas 10 reuniões 
extraordinárias. para estudo comparativo entre as exigências 
legais, o estatuto em vigor e o estatuto sugerido.

• Definição de percentual de 15% sobre a receita líquida, referente 
a distribuição de literatura/LAC, como contribuição ao WSO.

• Indicação de candidatos a vaga de Curador para exercer mandato 
de 2016 a 2019.

• Não envio da Delegada á CSM devido a escassez de recursos.
• Eleição do Delegado suplente à CSM.
• Uso da logomarca do Nar-Anon Mundial só na literatura/LAC. • 
Adiamento do XX SSR para 2017.

Proposta nº 07

Comitê de Orçamento
Assuntos destacados durante apresentação no plenário:
•	 Atual situação financeira da irmandade. 
•	 Balanço patrimonial e demonstrativo financeiro e de resultados 
de 2015.

•	 Orçamento para o período de maio/2016 a abril de 2017.
•	 Propostas nº 04 e 05.		

Comitê de Normas e Diretrizes
Assuntos destacados durante apresentação no plenário:
•	 Revisão do Guia de Serviços Local, do livro “Os Doze Conceitos 
de Serviço do Nar-Anon, Guia 29GE, 17GE,16GE

•	 Distrito de Áreas-não-painel.
•	 Mudança do código do folheto A12 para A14.
•	 Sites de clínicas que utilizam o nome do Nar-Anon.

Comitê de Indicações
Assuntos destacados durante apresentação no plenário:
•	 Apresentação dos candidatos às vagas de Curador, aprovados 
pela JC e encaminhados à CSG para referendo.
•	 A proposta nº 01 foi retirada por solicitação da candidata. A JC 
apresentou nova proposta (nº 07).
•	 Propostas nº 02, 03.

	 Walter - Coordenador 

Tania - Coordenadora

Comitê de Conferência de Serviços Gerais
Assuntos destacados durante apresentação no plenário:
• Organização da XXI CSG.
• Ficha de Atualização das Áreas - Painel. Conceituação de Distrito 
ativos e inativos.

Conferência de Serviço Mundial
A Delegada reiterou a informação dada pela Presidente da Junta de 
Curadores e pela Coordenadora do Comitê de Orçamento de que 
devido a situação econômica do país e das finanças da irmandade 
não foi possivel participar da CSM/2016.

Comitê de Seminários de Serviços Regionais

Assuntos destacados durante apresentação no plenário:
•	 Realização do XIX SSR/2015 – Região Norte - Belém - PA.
•	 Adiamento do XX SSR/2016 – Região Centro-Oeste - Brasilia 
DF. Motivo: Baixa adesão.

Ivone - Coordenadora

Comitê de Literatura
Assuntos destacados durante apresentação no plenário:
•	 Metas alcançadas.
	 Site - Inclusão de novos depoimentos.
	 Nar-Anon 36 - Tradução e revisão dos Passos Quatro ao Nove.
   	Os Doze Conceitos de Serviços do Nar-Anon - Revisão.
   	Guias do ENSNAR - Foram revisados os Guias 11GE, 21GE, 
22GE, 23GE, 24GE, 26GE, 28GE, 29GE e 33GE.

	 Guia 38GE - Enviado ao Comitê de Informática para diagramação 
e postagem no site.

•	 Projeto pendente
	 Tradução e revisão dos Passos Dez ao Doze.
	 Daisy - Coordenador 

Vera Ione - Coordenadora

Rose Marie - Coordenadora

Nota: O Balanço Patrimonial de 2015 encontra-se na última 
página deste Boletim.

E-mail: comitenormasediretrizes@naranon.org.br

E-mail: comiteindicacoes@naranon.org.br

E-mail: comiteconferencia@naranon.org.br

E-mail: comiteliteratura@naranon.org.br

Roseli- Delegada à CSM.
E-mail: delegada.br@naranon.org.brE-mail: comiteseminarios@naranon.org.br

E-mail: comiteorcamento@naranon.org.br

RESUMO DOS ASSUNTOS TRATADOS NO PLENÁRIO DA XXI CONFERÊNCIA DE SERVIÇOS GERAIS

Todos os participantes da Conferência receberam, previamente, os relatórios anuais das atividades dos Comitês do ENSNAR e dos Delegados. No plenário os relatórios foram complementados e as dúvidas esclarecidas
Maiores informações poderão ser prestadas pelos Delegados de Área (BA, RJ, RS, SP) que  possuem a coletânea destes relatórios e a ata da Conferência ou pelo e-mail: comiteconferencia@naranon.org.br 



GRUPOS FAMILIARES NAR-ANON DO BRASIL - CGC: 31.609.704/0001-90 - BALANÇO EM 31-12-

Proposta nº 1 foi substituída por uma proposta de plenário 
(N 07) apresentada pela Presidente da JC.
Proposta nº 02 – É proposto que a XXI CSG aprove a 
indicação de Márcia Regina Galluzzi Turchetto, feita pela 
Junta Curadores, para preencher a vaga de Curadora.
Num quórum de 17 votantes, aprovada por unanimidade.
Proposta nº 3 – É proposto que a XXI CSG aprove a 
indicação de Walter Alberto Gallo Susviela, feita pela Junta 
de Curadores, para preencher a vaga de Curador.
Num quórum de 16 votantes,aprovada por unanimidade
Proposta nº 04 – É proposto que a XXI CSG aprove o balanço 
patrimonial e as demonstrações financeiras e de resultados do 
exercício de 2015.
Num quórum de 17 votantes, aprovada por unanimidade.  
Proposta nº 5 – É proposto que a XXI CSG aprove a proposta 
de orçamento, para o período de maio de 2016 até abril 2017.
Num quórum de 17 votantes, aprovada por unanimidade.
Proposta nº 6  - É proposto que XXI CSG aprove que o 
Comitê Executivo do ENSNAR realize em anos alternados 
os eventos sob sua responsabilidade, que são: Seminário de 
Serviços Regionais e Encontro Nacional Nar-Anon
Num quórum de 17 votantes, aprovada por 16 votos sim e 1 
abstenção.
Proposta nº 7 – É proposto que a XXI CSG aprove a indicação 
de Nora Lopes Lanari para preencher a vaga de Curadora, 
em substituição à candidata Edilair Lobão de Góes, indicada 
pela Área-painel da Bahia, uma vez que esta declinou de sua 
candidatura
Num quórum de 17 votantes,  aprovada por unanimidade

Fui convidada a coordenar o Comitê no período de 
maio 2016 à maio/2017. Novos desafios, e muita 
responsabilidade assustam, mas aprendi que juntos 
podemos, e só erra quem faz. 
Contamos com a ajuda, principalmente, dos Delegados 
de Área  esclarecendo aos membros, através dos Grupos,  
a importância de:
- enviar dúvidas aos Comitês que nos prestam serviços, 
- enviar sugestões aos Comitês de Área-painel, que 
poderão ser analisadas como  propostas e encaminhadas  
para apreciação da XXII CSG, 
-incentivar a presença de observadores na CSG, 
-lembrar ao coordenador de Área que os Delegados 
Suplentes podem inscrever-se e participar da CSG, com 
direito a voz, sob responsabilidade financeira da Área.
 Vamos juntos tornar o que parece tão distante para muitos 
em crescimento pessoal e da Irmandade como um todo. 
Bem vindos ao Comitê para o enriquecimento da XXII 
CSG. O tema escolhido para a XXII Conferência de 
Serviços Gerais Nar-Anon foi:
Serviço com responsabilidade e espiritulidade em ação

Márcia- Servindo a Irmandade como Curadora e Coord. do CCSG

Comitê de Conferência de Serviços Gerais 

Propostas aprovadas pela XXII CSG
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